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ROCIO PESCADOR GARCIA
Psicéloga Colegiada M-24253

= Licenciada en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid.

= Posgrado en Psicologia Clinica y de la Salud (Acreditacion para el ejercicio de la Psicologia Sanitaria
seglin punto 2, apartado b), de la Disposicion Adicional Sexta de la Ley 5/2011, de 29 de marzo) por el
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

= Master en Terapia Cognitivo-Conductual adultos.

= Master en Terapia Cognitivo-Conductual nifios y adolescentes.

* Clinico EMDR.

= Terapeuta Sensorimotor.

= Psicéloga y Psicoterapeuta Integradora

= Psicéloga colegiada por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

= Miembro de la Seccidn de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

= Miembro de la Asociacion EMDR-Europa.

= Supervisora de Casos Clinicos a otros profesionales.

= Docente de prdctica clinica.

= Redactora de articulos de Psicologia.

AMBITO CLINICO

* Seminario online internacional “Introduccién a la Teoria Polivagal: una visidn general” por Stephen

W. Porges.

» Conferencia “Duelo por COVID-19. Retos terapéuticos en su abordaje” impartido por Alba Payds.

= Certificado “Coémo ayudar a afrontar la muerte en nifios y familias por el COVID-19. Un granito de

recursos regulatorios” impartido por Cristina Cortés, Milagros Molero y Maria Jesus Taboada.

= Certificado “Psicologia de Emergencias y EMDR durante el Coronavirus” impartido por Guiada

Maslovaric



= Certificado “Lo que el terapeuta necesita para abordar problemas y dificultades para aplicar la

terapia EMDR en las distintas fases” impartido por Isabel Pinillos.

= Certificado de asistencia al “Tercer Congreso Espafiol de EMDR: Evidencia cientifica y huevos

desarrollos” por la Asociacion EMDR-Europa.

= Especializacién en “Trastornos Alimentarios” por Natalia Seijo y el Instituto de Investigacion y

Tratamiento del Trauma y los Trastornos de Personalidad.

= Certificado “Apego y Trastornos de Alimentacidn” por Natalia Seijo.

= Certificado “Diagndstico y Tratamiento de los Trastornos Alimentarios” por Natalia Seijo.

= Certificado “Formacidn Intensiva para el Tratamiento de Trastornos Disociativos” por Kathy Steele.

= Certificado de asistencia al “22 Congreso Espafiol de EMDR” por la Asociacion EMDR-Europa.

= Certificado “Tratamiento de la Dependencia Interpersonal v los Traumas de Apego en Adultos”

impartido por Arun Mansukhani.

= Certificado “Disociacién de la Personalidad y Tratamiento de clientes cronicamente traumatizados

con EMDR” impartido por Onno Van der Hart y Roger Solomon.

= Certificado de asistencia a las “Jornadas conjuntas EMDR: Integrando Pasado, Presente y Futuro”

de la Asociacion EMDR Espafa y la Fundacion UNED.

= Certificado “Accredited Practitioner in EMDR"” por la Asociacion EMR-Europa.

= Certificado “Jornada Formacion Practitioner EMDR” impartido por Francisca Guerrero.

= Certificado “Sensorimotor Psycotherapy: Desregulacion del Afecto, Defensas de Supervivencia y

Recuerdos Traumaticos” por el Instituto de Psicoterapia Sensoriomotriz.

= Certificado “Trauma Complejo, Vinculo y Disociacién: Tratando con nifios con desregulacion

emocional severa, utilizando EMDR y enfoques complementarios” por la Asociacion EMDR-Europa.

= Certificado “Caja de herramientas EMDR” por Jim Knip y la Asociacion Europea de EMDR.

= Certificado “Personalidades Narcisistas y Antisociales: comprension y abordaje con EMDR y

supervisidn avanzada” por la Asociacion Europea de EMDR.
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= Certificado “Trastornos Disociativos Avanzado: Disociacion Il y supervision avanzada de disociacion’

por la Asociacion Europea de EMDR.

= Certificado “Trastornos Disociativos, Identificacion y Abordaje: Disociacion | y supervision avanzada

de disociacidn” por Anabel Gonzdlez, Dolores Mosquera y la Asociacion EMDR-Europa.

= Certificado “Duelo Traumatico y EMDR” por Roger Solomon.

= Certificado “Reestructuraciéon de las Defensas y el Afecto con terapia EMDR” por Andrew M. Leed:s.

= Certificado “Trastornos de la Conducta Alimentaria con EMDR” por la Asociacion EMDR-Europa.




= Certificado “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR); Nivel II” por la Asociacion

EMDR-Europa.

= Certificado “Bases practicas para una buena exploracion e intervencion en el Apego vy la
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Disociacion, Nivel |

= Certificado “Bases practicas para una buena exploracion e intervencién en el Apego y la

|”

Disociacion, Nivel

= Certificado “Tratando Trastornos Borderline con EMDR” por la Asociacion Europea de EMDR.

= Certificado “Supervisiéon y Conceptualizacidn de Casos Clinicos” impartida por la presidenta de la

Asociacion EMDR-Espafia.

= Certificado “Supervisidn Protocolo Basico” impartida por Francisca Garcia Guerrero y EMDR

Espana.

= Certificado “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR); Nivel I” por la Asociacion

EMDR-Europa.

= Certificado “Desarrollo y Curacidn Emocional, Nivel II” (Integracidn del Ciclo Vital y Analisis

Transaccional).

= Certificado “Desarrollo y Curacidén Emocional, Nivel I” (Integracién del Ciclo Vital y Analisis

Transaccional).

= Certificado de asistencia a las “VI Jornadas de |la Asociacion Esparola de Terapia Cognitivo-

Conductual” (ASETECCS).

= Certificado “Tratamiento de los Trastornos de Ansiedad severos, crénicos y discapacitantes” por el

Dr. Paul M. Salkovskis.

AMBITO FORMACION

= Coordinadora y docente del “Programa de Formacién Practica en Psicologia Integradora” (desde
2014 hasta 2015).

= Tutora de alumnos en Précticas del Master de Psicologia AEPCCC en dos Centros de Psicologia
(desde 2013 hasta 2016).

= Tutora de alumnos de PRACTICUM de la Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)
(desde 2013 hasta 2014).
= Psicdloga formadora para el “Programa_Aprendiendo en Igualdad” destinado a nifios/as en edad
escolar y dirigido por la Comunidad Auténoma de Madrid (2011).




= Psicologa formadora para las actividades propuestas por la Comunidad Auténoma de Madrid con
motivo del “Dia Internacional de La Mujer” (desde 2011 hasta2012).

= Psicéloga formadora para el “Proyecto Escuela de Padres” destinado a padres con hijos en
educacion infantil, primaria, secundaria y bachillerato y dirigido por la Comunidad Auténoma de Madrid
(2011).

= Psicéloga formadora para el “Plan Vida Activa” destinado a la tercera edad y dirigido por la
Comunidad Autonoma de Madrid (desde 2009 hasta 2011).

PRESENTACION DE PROGRAMAS EN JORNADAS DE INVESTIGACIONES

= “Programa de ayuda a padres de nifios diagnosticados con TDAH”: X Jornadas de Presentacion de
Investigaciones de Bertrand Russell, celebradas en Madrid el 28 de mayo de 2010.

= Colaboradora de un Proyecto de Investigacion: “Violencia laboral hacia las mujeres” dirigido por la
Universidad Autonoma de Madrid (durante el afio 2009).

* Programa de Prevencion: “Violencia en las relaciones de Noviazgo”: IX Jornadas de Presentacion de
Investigaciones de Bertrand Russell, celebradas en Madrid el 29 de mayo de 2009.

VOLUNTARIADOS

= “Programa de Intervencion en Estrés Agudo con terapia EMDR dirigido a trabajadores de primera
linea y afectados por situaciones graves derivadas del COVID-19”en colaboracidn con Maria Cervera y la
Asociacion EMDR Espaia.

= “Programa de Tratamiento Cognitivo-Conductual de la Depresién en la Tercera Edad”, terapia
individual y en grupos. Centro de Dia de la Junta Municipal de Moratalaz, (desde 2008 hasta 2009).

= Apoyo a nifos con Trastorno de Espectro Autista por el Centro de Psicologia Aplicada de la
Universidad Autonoma de Madrid (desde 2008 hasta 2009).
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