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MERCEDES SÁNCHEZ RODRÍGUEZ 

Psicóloga Colegiada M-25344 
 

 

▪ Licenciada en Psicología por la Universidad Pontificia de Salamanca. 

▪ Acreditada para el ejercicio de la Psicología Sanitaria según punto 2, apartado b), de la Disposición 

Adicional Sexta de la Ley 5/2011, de 29 de marzo) por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

▪ Máster en Diagnóstico y Terapia. 

▪ Terapeuta EMDR. 

▪ Especialista en Adicciones. 

▪ Psicóloga y Psicoterapeuta Integradora. 

▪ Psicóloga colegiada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

▪ Miembro de la Sección de Psicología Clínica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

▪ Miembro de la Asociación EMDR-Europa. 

▪ Especialista en organización y dirección de equipos de trabajo. 

▪ Redactora de artículos de Psicología. 

 

 

ÁMBITO CLÍNICO  

 
▪ Certificado “Apego y Trauma: EMDR para la seguridad” impartido por Anna Rita Verardo.  

▪ Certificado “Psicología de Emergencias y EMDR durante el Coronavirus” impartido por Guiada 

Maslovaric.  

▪ Certificado “Cómo ayudar a afrontar la muerte en niños y familias por la Covid-19. Un granito de 

recursos regulatorios” impartido por Cristina Cortés, Milagros Molero y María Jesús Taboada. 

▪ Certificado “Deshacerse del Trauma Transgeneracional a través de EMDR” impartido por Hellen 

Dellucci.  

▪ Certificado “Utilización del EMDR con el Duelo Traumático” impartido por Roger Solomon.  

▪ Seminario  “Psicoterapia a través del Ciclo Vital desde una perspectiva del Apego” impartido por 

Arturo Ezquerro. 
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▪ Certificado “Formación práctica  en Psicoterapia Integradora”.  

              ▪ Certificado “Evaluación y Tratamiento Cognitivo-Conductual del Trastorno de Ansiedad 

Generalizada”.  

▪ Certificado “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR); Nivel  II” por la Asociación  

EMDR-Europa. 

▪ Certificado “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR); Nivel  I” por la Asociación  

EMDR-Europa. 

▪ Certificado “Trastornos  Disociativos Avanzado: Disociación II” impartido por la Asociación Europea 

de EMDR. 

▪ Certificado “Trastornos Disociativos, Identificación y Abordaje: Disociación I” por Anabel González, 

Dolores Mosquera y la Asociación EMDR-Europa. 

▪ Certificado “Tratamiento de la  Dependencia Interpersonal y los Traumas de Apego en Adultos” 

impartido por Arun Mansukhani. 

▪ Certificado “Codependencia Afectiva” impartido por Arun Mansukhani. 

▪ Certificado “Cuidando al Cuidador”. Escuela de formación Proyecto Hombre. 

▪ Certificado “Programas de formación para la Prevención de los problemas de salud asociados al 

consumo de drogas”. Plan Nacional sobre Drogas. 

▪ Certificado “Entrenamiento para la administración de la entrevista EuropASI”. Escuela de formación 

Proyecto Hombre. 

▪ Certificado “Patología Dual para Profesionales”. Agencia Antidroga de la Comunidad de Madrid. 

▪ Certificado  “Patología Dual: De la Psicopatología a la Adicción o viceversa”. Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón. 

▪ Certificado  “Control del Estrés”. Fundación Tripartita para la formación en el Empleo. 

▪ Certificado “Evaluación y Tratamiento Cognitivo-Conductual del Trastorno de Ansiedad 

Generalizada”.  

▪ Certificado “Dinamización de Grupos y Reuniones” por  AESAP. 

▪ Certificado “Dirección de Equipos de trabajo”. Fundación Tripartita para la formación en el Empleo. 

▪ Certificado “Organización del trabajo”. Fundación Tripartita para la formación en el Empleo. 

 

 
JORNADAS, CONGRESOS 

 
 

▪ Certificado de asistencia al “4º Congreso Español  de EMDR: Treinta años de EMDR: Pasado, 

Presente y Futuro”  por la Asociación EMDR-Europa. 
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▪ Certificado de asistencia al “Tercer Congreso Español  de EMDR: Evidencia científica y nuevos 

desarrollos” por la Asociación EMDR-Europa. 

▪ Certificado de asistencia al “2º Congreso Español  de EMDR” por la Asociación EMDR-Europa. 

▪ Certificado  de asistencia a las “Jornadas conjuntas EMDR: Integrando Pasado, Presente y Futuro”  

de la Asociación EMDR España y la Fundación UNED. 

▪ Certificado de asistencia a la “Jornada Violencia de Género e Infancia. Impacto, secuelas y 

tratamiento”. Área de Gobierno de Familia y Servicios Sociales. 

▪ Certificado  de asistencia a las “XXXVIII  Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol”. 

▪ Certificado  de asistencia a la “Jornada Violencia, Enfermedad Mental y Drogas”. Instituto de 

Adicciones Madrid Salud. 

 ▪ Certificado  de asistencia,  “III Seminario de formación sobre la Cocaína”. Asociación de técnicos 

para el desarrollo de Programas Sociales. 

▪ Certificado  de asistencia  “Congreso Internacional de Patología Dual: Conductas Adictivas y otros 

Trastornos Mentales”. Asociación Española de Patología Dual.  

▪ Certificado  de asistencia  “Congreso de la Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas”. 

▪ Certificado  de asistencia  “VI Encuentro Nacional sobre Drogodependencias y su enfoque 

comunitario”.  

 

                                           
COLABORACIONES 

 
 
▪ Psicóloga experta en adicciones en la Asociación Proyecto Hombre: durante diecinueve años. 

▪ Psicóloga de la asociación APRAMP  para la Prevención, Reinserción y Atención a  la mujer 

prostituida. 

▪ Educadora de Pisos Tutelados por la Junta de Castilla La Mancha.  

 

 

Cerrado noviembre 2021 
 

 
 
 

 

MERCEDES SÁNCHEZ RODRÍGUEZ 

Psicóloga Colegiada M-25344 

 


